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IGERIKETAZ

Taldeak eta ordutegiak familiarekin edo/eta tutoreekin egingo den
balorazio-bileraren’ menpe egongo dira. Bilera egin ondoren, Mindarak
proposamen zehatza egingo du
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ICGERIKETA-PROGRAMA EGOKIDE PROIEKTUAREN PROGRAMA BAT DA, ETA URRITIK
EKAINERA BITARTEAN EGITEN DA. IGERIKETA-SAIOAK 60 MINUTUKOAK DIRA, ETA
CALTZARABORDAKO KIROLDEGIAN EGITEN DIRA. MINDARA HAINBAT TALDERI EMATEN
ZAIE ARRETA, Bl PREMISA DESBERDINEKIN; TALDE BATZUEK TEKNIFIKAZIO-HELBURUEKIN
EGITEN DITUZTE SAIOAK, ETA BESTE BATZUEK HASTAPEN-HELBURUAREKIN.

DEFINIZIOA

HELBURUAK

« URETAKO INGURUNEAZ GOZATZEA, HAINBAT DINAMIKA ETA JOLASEN BIDEZ.
« HASTAPENAK INGURUNE URTARREAN

« ESTILO DESBERDINEN TEKNIFIKAZIOA

- JARDUERA FISIKOAREKIKO INTERESA CARATZEA

- BIZI-OHITURA OSASUNGCARRIAK SUSTATZEA

LAN METODOLOGIA

TALDEAK ERABILTZAILEEN INTERESEN, GAITASUNEN, BEHARREN ETA TREBETASUNEN
ARABERA SORTZEN DIRA, ADINAGATIK EZ EZIK. HORRELA, ERABILTZAILE BAKOITZA BERE
CAITASUNEN ETA GAITASUNEN ARABERA EZARTZEN DIREN HELBURUEN ARABERA
ZUZENDUKO DA. MONITORE-RATIOAK ERABILTZAILE BAKOITZAREN BEHARREN ARABERA
FINKATZEN DIRA, ETA HIRU HILEAN BEHINGO PROGRAMAZIO BATEAN OINARRITUTA EGITEN
DA LAN, EGOKIDE PROIEKTUKO BEGIRALE-TALDEAK KOORDINATUTA. GAINERA, ETENCABEKO
EBALUAZIOA EGITEN DUGU, ETA TALDEKO KIDE BAKOITZAREN GARAPENA BEHATZEN DUGU.

ARAUAK ETA MATERIALA

ASISTENTZIA ERREGULARRA, PUNTUALTASUNA ETA MATERIALA ZAINTZEA.
MATERIALA: BAINUJANTZIA, TXANOA, TXANKLETAK ETA URPEKARITZAKO
BETAURREKOAK.

*0S0 TXIKIAK BADIRA, EDO HOTZA IZATEKO ARRISKUA BADUTE,
NEOPRENCAREKIN JOATEA COMENDATZEN DUGU.

HARREMANETARAKO: ERIKA MARTINEZ Dibertsitate Funtzionala duten Pertsonak Artatzeko Gipuzkoako Elkartea
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